Zalgeznik nr 1

do uchwaly nr XXX/161/09

Rady Gminy Mirisk Mazowiecki
z dnia 3 grudnia 2009r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERE-

NIE GMINY MINSK MAZOWIECKI NA
- 2010 ROK

ZADANIA GMINY :

L.

3.

ZWIEKSZENIE DOSTEPI'\IOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ I REHA-
BILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU.

Utrzymywanie statych kontaktow z placéwka Poradni Odwykowej oraz Powiatowego
Punktu Konsultacyjno-Informacyjnym ds. uzaleznien w Minsku Mazowieckim, wspol-
udzial w finansowaniu dziatan terapeutycznych w w/w placowkach potozonych na terenie
Miasta Minska Mazowieckiego do ktérych kierowani sa lub sami si¢ zglaszaja mieszkan-

cy gminy.

Prowadzenie Punktow Konsultacyjnych jako miejsca pierwszego kontaktu dla oséb z pro-
blemem alkoholowym oraz cztonkéw ich rodzin, sfinansowanie szkolen osoby pracujacej
w w/w punkcie.

Wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

4, Wspotpraca z Minsko-Mazowieckim Stowarzyszeniem Trzezwosciowym Klub Abstynenta

IL.

1.

wWUTRZENKA”.

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY AL-
KOHOLOWE POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ, A W SZCZE-
GOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA W RODZINIE.

Kierowanie na posiedzenie Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholo-
wych o0s6b naduzywajacych alkohol, celem przeprowadzenia z nimi rozméw na temat
dobrowolnego poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Kigrowanic o3ob, KI6ie W Fwinsku 7 naduzywaniem alkoholi powodu)q rogklad tycia

rodzinnego, demoralizacje maloletnich, albo systematycznic zaklocajg spokd) lub porzgs



dek publiczny - na badania przez bieglego w celu wydania opinii W przedmiocie stopnia
uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego.

3. Kierowanie do sadu wniosku o zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego.

4. Doposazenie placowek dla ofiar przemocy domowej w sprzet niezbedny dla potrzeb pro-
wadzenia zaje¢, prowadzenie dyzurow telefonicznych oraz konsultacji specjalistycznych
/psycholog, prawnik, lekarz/.

5. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych zwigkszajacych kompetencje w za-
kresie pomagania ofiarom przemocy domowej — organizowanych dla 0sob zatrudnionych
w w/w placowkach, a takze pracownikow stuzb spotecznych i instytucji stykajacych sig z
ofiarami i sprawcami przemocy domowej.

5. Informowanie cztonkéw rodzin osob uzaleznionych od alkoholu, ze uzyskaja bezplatne
$wiadczenia zdrowotne w zakresie terapii i rehabilitacji oraz pomoc psychologiczng i so-
cjoterapeutyczna w publicznych zakltadach opieki zdrowotne;.

6. Zapewnienie w miarg mozliwosci rodzinom oséb naduzywajacych alkohol, a w szczegol-
nosci dzieciom z tych rodzin pomocy materialnej i wychowawczej oraz preferowanie
tych dzieci na kolonie letnie, zimowiska i obozy.

7. Tworzenie koalicji spotecznej na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi spoérod lokalnych
autorytetow.

[II. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJ-
NEJ I EDUKACYKNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECT I MLODZIEZY, W
TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A
TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZA-
CYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH 1 SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.

|. Organizowanie i finansowanie szkolnych programéw profilaktycznych rozwijajacych
umiejetnoscei i postawy stuzace zdrowiu i trzezwosci.

2. Podejmowanie dzialan na rzecz promocji zdrowia psychicznego, promocji zdrowego stylu
zycia w szczegolnosci przez : dziatalnoé¢ wychowawcza i zapobiegawcza dzieci 1 mlo-
dziezy do programéw szkot oraz w rodowiskach zagrozonych uzaleznieniami.

3, Zaangazowanie uczniow w dziatania spoteczne, udzial w akcjach charytatywnych oraz
wspotpraca z organizacjami dzialajacymi na rzecz innych.

4. Uczenie dorostych wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na ,,picie szkodli-
we,, (w czasie szkolnych wywiadowek , zebran wiejskich).






